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2026年 3月 23日 

報道関係者各位 

「防災教育」に力を入れる国士舘大学 

全新入生約 3,000 人に 

AED を用いた心肺蘇生法講習を実施 
防災総合基礎教育の一環として 「防災士」取得を後押し 

開催日：2026 年 4 月 3 日（金）  場所：国士舘大学 世田谷キャンパス 

「防災教育」に力を入れる国士舘大学では、4月に全新入生を対象とした防災総合基礎教育を実施してい

ます。2014 年より開始した本教育では、防災に必要な「自助・共助」の力を身につけることを目的とし、

災害の諸知識に加え、応急手当や搬送方法、初期消火など防災に資する知識を幅広く学びます。 

2026 年 4 月からは新たな試みとして、全新入生約 3,000 人に対し、AED を用いた心肺蘇生法講習を実施

します。本講習では、救急救命士資格を有する教員指導のもと、新入生一人ひとりが AED トレーナーおよ

び人形を用いて、緊急時に対応できる一次救命処置のスキルを学びます。本講習修了後には全員に修了証

が発行され、防災士の試験時に必要な救急救命講習認定基準を満たすことができ、学生の防災士資格取得

を後押しするねらいもあります。 

講習の実施にあたり、以下の日程をメディア向けに公開いたします。 

 

◆取材開放日 

日 時：2026年 4 月 3日（金）12:55～14:25 ※12:30までにアリーナにお越しください 

場 所：国士舘大学世田谷キャンパス メイプルセンチュリーホール 3階アリーナ 

 （〒154-0023 東京都世田谷区若林 4丁目 32） 

対 象：本学経営学部新入生約 150人 

内 容：AED を用いた心肺蘇生法講習（防災総合基礎教育の一環として） 

 

 

◆防災総合基礎教育の概要 

 医師資格をもつ教員の監修に基づき、救急救命士資格をもち専門的な知識を有する本学教員指導のもと、

防災の基礎知識と一次救命処置教育（180分）、違法薬物教育（60分）について学びます。 

全新入生を対象とし、受講した学生らが、入学後も学内のみならず住んでいる自治体などの学外でも、「自

助・共助」を実践して災害時に迅速に活躍できることを目的としています。着座による学習に留まらず、多

彩なアクティブラーニングや充実した資器材を活用することにより、学生がさまざまな内容から体系的に

防災を学ぶことができる環境を整えています。 

 

 

 



◆実施の背景 

国士舘大学は、建学の精神「国を思い、世のため人のために尽くせる人材”国士”の養成」のもと、防

災拠点大学として地域と連携した防災訓練の実施や災害ボランティア派遣などのさまざまな取り組みを

行っています。2012年には専門研究所である防災・救急救助総合研究所を開設し、防災に対する研究にも

力を注いでいます。さらに、学校法人国士舘第 3 次中長期事業計画では、社会に役立つ人材育成のため、

防災士資格取得率 50％を目標に掲げ、防災士資格取得にも力を注いでいます。防災士資格取得には、防災

士養成研修講座および救急救命講習の受講ののち、防災士試験の合格が必要となることから、救急救命講

習を事前に受講することにより防災士資格取得に必要な要件を満たしやすくなります。そのような背景下

で、学生のさらなる防災スキルの向上と防災士資格取得の後押しを目的とし、全新入生を対象とした防災

総合基礎教育での心肺蘇生法講習の実施に至りました。 

 

◆国士舘大学の「防災教育」 

防災総合基礎教育 

全新入生オリエンテーションの一環として実施 

 

防災リーダー養成カリキュラム 

理論科目と実践科目を開講し、防災リーダー 

養成論（約 1000人/年）、同実習（約 700人/年） 

 

副専攻「防災リーダー副専攻」 

学部を問わず、全学生がプラスαの学びとして 

防災の知識や技術を体系的に学修 

 

防災士資格取得を推進  

学生、教職員合わせて 1,551人が防災士に 

（平成 29～令和 6年度累計） 

 

被災地への災害ボランティア  

約 900 人の学生が全国各地の被災地で 

ボランティアとして復旧・復興活動に参加 

 

地域との防災訓練 

学園全体での防災訓練のほか、 

周辺の自治体や住民とともに合同訓練を実施 

 

 

◆学校法人国士舘 防災への取り組み 

https://www.kokushikan.ac.jp/houjin/efforts/bousai/  

 

◆本プレスリリースに関するお問い合わせ 

学校法人国士舘 理事長室広報課（担当：松田） 〒154-8515 東京都世田谷区世田谷 4-28-1 

TEL:03-5481-3115 FAX:03-5481-5477   E-mail:kouhou@kokushikan.ac.jp 

※取材希望の場合は、別紙取材申込書にてお申込みください。【申込締切:4月 2日（木）12時】 

  

▲防災総合基礎教育の様子 

▲災害ボランティアの様子 ▲応急手当を学ぶ学生ら 

▲地域連携総合防災訓練の様子 

https://www.kokushikan.ac.jp/houjin/efforts/bousai/


別紙 
国士舘大学 広報課 宛 

 

 

FAX : 03-5481-5477 

E-mail：kouhou@kokushikan.ac.jp 

＜締め切り：4 月 2 日（木）12 時＞ 
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取材申込書 
 

貴社名 
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代表者名 
 

代表者携帯電話番号  
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メールアドレス 

 

取材者人数 

 

名      ペン / ｽﾁｰﾙｶﾒﾗ /  ENG    ※丸で囲んでください 

 

来校車両情報 

車種 

 

 

ナンバー 

 

 

 

【取材時に注意いただく事項】  

・会場で取材される場合は、貴社腕章もしくは社員証の着用をお願いいたします。 

・駐車場を使用する場合は、来校車両情報をご記入ください。 


