
2025体育学部　体育学科

DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実
践力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コ
ミュニケーション力

必修 選択

体育・スポーツに関
する専門的かつ実
践的知識・技能と社
会のリーダーとして
活躍するための教
養を身に付け、学修
成果を状況に応じて
誠意を持って活用す
る力を有している。

修得した体育学の
知識・技能をもとに、
それらを他者に分か
りやすく伝えたり、社
会の様々な要請に
活用したりすること
ができる能力を有し

ている。

日進月歩の体育・ス
ポーツに関する知識
を学び続けるととも
に、自らの技能を不
断に磨くことを基盤
にしながら、社会の
諸問題の解決に積
極的に取り組もうと
するなど、困難に立
ち向かう姿勢を有し

ている。

本学科で学修した知
識・技能を生かし、
卒業後は、アスリー
ト、保健体育科教
員、スポーツ指導
者、トレーナーなどと
して、各界において
他者と協調し、社会
に貢献する意欲を
有している。

1 学部基礎 共通 621000100 体育原理 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01101

2 学部基礎 共通 520000600 解剖学 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01102

3 学部基礎 共通 621020100 運動生理学 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01103

4 学部基礎 共通 621120100 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅰ 1 1 ○ ◎ ○ PSZ01005

5 学部基礎 共通 621120200 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅱ 1 1 ○ ◎ ○ PSZ01006

6 学部基礎 共通 622010200 体育方法学・実習（器械運動） 1 1 ○ ◎ PSZ01025

7 学部基礎 共通 622010300 体育方法学・実習（陸上競技） 1 1 ○ ◎ PSZ01026

8 学部基礎 共通 622010400 体育方法学・実習（水泳） 1 1 ○ ◎ PSZ01027

9 学部基礎 共通 622010500 体育方法学・実習（ダンス） 1 1 ○ ◎ PSZ01028

10 学部基礎 共通 621121300 体育方法学・実習（柔道）Ⅰ 2 1 ○ ◎ PSZ01001

11 学部基礎 共通 621121400 体育方法学・実習（柔道）Ⅱ 2 1 ○ ◎ PSZ01002

12 学部基礎 共通 621121100 体育方法学・実習（剣道）Ⅰ 2 1 ○ ◎ PSZ01003

13 学部基礎 共通 621121200 体育方法学・実習（剣道）Ⅱ 2 1 ○ ◎ PSZ01004

14 学部基礎 共通 621011500 スポーツ専門英語 2 2 〇 ◎ 〇 PSZ02104

15 学部基礎 共通 621096600 卒業研究１ 3 2 ○ ◎ ○ PSG03101

16 学部基礎 共通 621096700 卒業研究２ 4 2 ○ ◎ ○ PSG04101

17 学科基礎 共通 621090000 体育方法学・実習（野外教育）１ 1 1 ○ ○ ◎ PSG01202

18 学科基礎 共通 622000200 体力測定・評価 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01104

19 学科基礎 共通 621001700 スポーツ心理学 2 2 ○ ◎ ○ PSZ02101

20 学科基礎 共通 621132800 救急処置法実習Ⅰ 2 1 ○ ○ ◎ PSZ04001

21 学科基礎 共通 621132900 救急処置法実習Ⅱ 2 1 ○ ○ ◎ PSZ04002

22 学科基礎 共通 622035100 公衆衛生学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ03102

23 学科基礎 共通 621011200 学校保健 3 2 ○ ◎ ○ PSZ03101

24 学科基礎 共通 622000100 スポーツ社会学 4 2 ○ ◎ ○ PSZ01106

25 学科基礎 共通 621000400 体育経営管理 4 2 ○ ◎ ○ PSZ01105

26 体育専門 共通 621021100 スポーツ栄養学 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01107

27 体育専門 共通 621144300 トレーニング論・実習Ⅰ 1 1 ○ ○ ◎ PSG03315

28 体育専門 共通 621144400 トレーニング論・実習Ⅱ 1 1 ○ ○ ◎ PSG03316

29 体育専門 共通 621020700 スポーツバイオメカニクス 2 2 ○ ◎ ○ PSZ02102

30 体育専門 共通 622000400 コーチ学 2 2 ○ ○ ◎ PSZ02108

31 体育専門 共通 621089800 体育方法学・実習（レスリング） 2 1 ○ ◎ PSG02301

32 体育専門 共通 622010700 体育方法学・実習（バスケットボール） 2 1 ○ ◎ PSZ02001

33 体育専門 共通 622011000 体育方法学・実習（ハンドボール） 2 1 ○ ◎ PSZ02005

34 体育専門 共通 622010600 体育方法学・実習（バレーボール） 2 1 ○ ◎ PSZ02002

35 体育専門 共通 622010800 体育方法学・実習（サッカー） 2 1 ○ ◎ PSZ02003

36 体育専門 共通 622010900 体育方法学・実習（ラグビー） 2 1 ○ ◎ PSZ02006

37 体育専門 共通 622011100 体育方法学・実習（ソフトボール） 2 1 ○ ◎ PSG02304

38 体育専門 共通 621143000 専門指導法（器械運動） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03302

39 体育専門 共通 621143100 専門指導法（陸上競技） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03303

40 体育専門 共通 621143200 専門指導法（水泳） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03304

41 体育専門 共通 621143300 専門指導法（ダンス） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03305

42 体育専門 共通 621143400 専門指導法（柔道） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03306

43 体育専門 共通 621143500 専門指導法（剣道） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03307

44 体育専門 共通 621143700 専門指導法（バスケットボール） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03308

45 体育専門 共通 621143800 専門指導法（ハンドボール） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03309

46 体育専門 共通 621143900 専門指導法（バレーボール） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03310

47 体育専門 共通 621144000 専門指導法（サッカー） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03311

48 体育専門 共通 621144100 専門指導法（ラグビー） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03312

49 体育専門 共通 621144200 専門指導法（ソフトボール） 3 1 ○ ◎ ○ PSG03313

50 体育専門 アスリート 621143600 専門指導法（レスリング） 3 1 ○ ◎ 〇 PSG03314

51 体育専門 トレーナー 621143600 専門指導法（レスリング） 3 1 ○ ◎ 〇 PSG03315

52 専修 学校体育 621140400 アスリート実習１ 1 2 ◎ ○ PSG01403

53 専修 学校体育 621000200 体育史 2 2 ○ ◎ PSZ02107

54 専修 学校体育 621142800 教職インターンシップ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03417

55 専修 学校体育 621014100 学校教育関係法規 3 2 ○ ◎ ○ PSG03418

56 専修 学校体育 621135400 体力測定評価実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ PSZ03001

57 専修 学校体育 621135500 体力測定評価実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ PSZ03002

58 専修 学校体育 621141000 教職特別講座１ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02407

59 専修 学校体育 621141100 教職特別講座２ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02408

60 専修 学校体育 621141200 教職特別講座３ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02409

61 専修 学校体育 621145800 教職特別講座（野外） 2 2 ○ ○ ◎ PSG02410

62 専修 学校体育 621141300 教職特別講座４ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03419

63 専修 学校体育 621141400 教職特別講座５ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03420

64 専修 学校体育 621142600 教職特別講座６ 4 2 ○ ○ ◎ PSG04402

65 専修 アスリート 621001600 スポーツ医学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ02109

66 専修 アスリート 622000300 体育・スポーツ行政学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ03103

67 専修 アスリート 623040100 健康教育学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ02103

68 専修 アスリート 621133900 スポーツ情報処理論実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03421

69 専修 アスリート 621134000 スポーツ情報処理論実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03422

70 専修 アスリート 621031300 運動処方論 3・4 2 ○ ◎ ○ PSZ03105

71 専修 アスリート 621030100 発育発達老化論 4 2 ○ ◎ ○ PSZ03104

72 専修 アスリート 621141700 キャリアアップ講座１ 2 2 ○ ◎ PSG02411

73 専修 アスリート 621141800 キャリアアップ講座２ 2 2 ○ ◎ PSG02412

74 専修 アスリート 621141900 キャリアアップ講座３ 2 2 ○ ◎ PSG02413

75 専修 アスリート 621142000 キャリアアップ講座４ 3 2 ○ ◎ PSG03423

76 専修 アスリート 621141000 教職特別講座１ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02407

77 専修 アスリート 621141100 教職特別講座２ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02408

78 専修 アスリート 621141200 教職特別講座３ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02409

79 専修 アスリート 621141300 教職特別講座４ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03419

80 専修 アスリート 621140400 アスリート実習１ 1 2 ○ ○ ◎ PSG01403

81 専修 アスリート 621140500 アスリート実習２ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02414

82 専修 トレーナー 621001600 スポーツ医学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ02109

科目
ナンバー

区分 コース 科目CD 科目名
開講
年次

単位数

主要
科目



DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実
践力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コ
ミュニケーション力

必修 選択

体育・スポーツに関
する専門的かつ実
践的知識・技能と社
会のリーダーとして
活躍するための教
養を身に付け、学修
成果を状況に応じて
誠意を持って活用す
る力を有している。

修得した体育学の
知識・技能をもとに、
それらを他者に分か
りやすく伝えたり、社
会の様々な要請に
活用したりすること
ができる能力を有し

ている。

日進月歩の体育・ス
ポーツに関する知識
を学び続けるととも
に、自らの技能を不
断に磨くことを基盤
にしながら、社会の
諸問題の解決に積
極的に取り組もうと
するなど、困難に立
ち向かう姿勢を有し

ている。

本学科で学修した知
識・技能を生かし、
卒業後は、アスリー
ト、保健体育科教
員、スポーツ指導
者、トレーナーなどと
して、各界において
他者と協調し、社会
に貢献する意欲を
有している。
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区分 コース 科目CD 科目名
開講
年次

単位数

主要
科目

83 専修 トレーナー 622000300 体育・スポーツ行政学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ03103

84 専修 トレーナー 621031300 運動処方論 3・4 2 ○ ◎ ○ PSZ03105

85 専修 トレーナー 623040100 健康教育学 3 2 ○ ◎ ○ PSZ02103

86 専修 トレーナー 621135400 体力測定評価実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ PSZ03001

87 専修 トレーナー 621135500 体力測定評価実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ PSZ03002

88 専修 トレーナー 621134900 エアロビクス運動理論・実習Ⅰ 3・4 1 ○ ○ ◎ PSZ03106

89 専修 トレーナー 621135000 エアロビクス運動理論・実習Ⅱ 3・4 1 ○ ○ ◎ PSZ03107

90 専修 トレーナー 621012200 スポーツ法学 2 2 ○ ◎ PSG02415

91 専修 トレーナー 621144500 エクササイズテクニック 2 2 ○ ◎ PSG02416

92 専修 トレーナー 621140400 アスリート実習１ 1 2 ○ ◎ PSG01403

93 専修 トレーナー 621140500 アスリート実習２ 2 2 ○ ◎ PSG02413

94 専修 トレーナー 621144600 現場実習１ 2 2 ○ ◎ PSG02417

95 専修 トレーナー 621144700 現場実習２ 3 2 ○ ◎ PSG03425

96 関連 学校体育 810024400 教育基礎論 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01108

97 関連 学校体育 810025100 特別活動の理論と実践 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01109

98 関連 学校体育 810025000 道徳教育の理論と実践 1 2 〇 ◎ 〇 PSG01500

99 関連 学校体育 810022900 保健体育科教育論Ⅰ 2 2 ○ ○ ◎ PSZ02104

100 関連 学校体育 810023000 保健体育科教育論Ⅱ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02517

101 関連 学校体育 810003700 教育心理学 2 2 2 〇 ◎ 〇 PSG01501

102 関連 学校体育 810024300 教職論 2 2 ○ ◎ ○ PSZ02105

103 関連 学校体育 810029800 生徒・進路指導論 2 2 ○ ◎ ○ PSG02519

104 関連 学校体育 810024500 教育課程論 3 2 ○ ◎ PSG03501

105 関連 学校体育 810024800 保健体育科指導法Ⅰ 3 2 ○ ○ ◎ PSZ03109

106 関連 学校体育 810024900 保健体育科指導法Ⅱ 3 2 ○ ○ ◎ PSZ03110

107 関連 学校体育 810010100 教育相談 3 2 ○ ◎ ○ PSG03502

108 関連 学校体育 810030700 教育方法論（情報通信技術の活用を含む） 2・3 2 ○ ◎ ○ PSG03503

109 関連 学校体育 810029500 総合的な学習の時間の指導法 3 2 ○ ◎ ○ PSG03504

110 関連 学校体育 810029200 特別支援教育概論 3 2 ○ ◎ ○ PSG03505

111 関連 学校体育 810024600 教育行財政 3・4 2 ○ ◎ PSZ03112

112 関連 アスリート 810024400 教育基礎論 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01108

113 関連 アスリート 810025100 特別活動の理論と実践 1 2 ○ ◎ ○ PSG01501

114 関連 アスリート 810025000 道徳教育の理論と実践 1 2 〇 ◎ 〇 PSG01500

115 関連 アスリート 810003700 教育心理学 2 2 〇 ◎ 〇 PSG01501

116 関連 アスリート 810022900 保健体育科教育論Ⅰ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02517

117 関連 アスリート 810023000 保健体育科教育論Ⅱ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02518

118 関連 アスリート 810024300 教職論 2 2 ○ ◎ ○ PSZ02105

119 関連 アスリート 810029800 生徒・進路指導論 2 2 ○ ◎ ○ PSG02519

120 関連 アスリート 810024500 教育課程論 3 2 ○ ◎ PSG03501

121 関連 アスリート 810024800 保健体育科指導法Ⅰ 3 2 ○ ○ ◎ PSZ03110

122 関連 アスリート 810024900 保健体育科指導法Ⅱ 3 2 ○ ○ ◎ PSZ03111

123 関連 アスリート 810010100 教育相談 3 2 ○ ◎ ○ PSG03502

124 関連 アスリート 810030700 教育方法論（情報通信技術の活用を含む） 2・3 2 ○ ◎ ○ PSG03503

125 関連 アスリート 810029500 総合的な学習の時間の指導法 3 2 ○ ◎ ○ PSG03504

126 関連 アスリート 810029200 特別支援教育概論 3 2 ○ ◎ ○ PSG03505

127 関連 アスリート 810024600 教育行財政 3・4 2 ○ ◎ PSZ03112

128 関連 アスリート 621133100 運動生理学実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03527

129 関連 アスリート 621133200 運動生理学実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03528

130 関連 アスリート 621134500 スポーツバイオメカニクス実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03529

131 関連 アスリート 621134600 スポーツバイオメカニクス実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03530

132 関連 アスリート 621145900 スポーツメンタルトレーニング論 3・4 2 ○ ○ ◎ PSG03535

133 関連 アスリート 621146000 スポーツパフォーマンス分析論 3・4 2 ○ ○ ◎ PSG03536

134 関連 アスリート 621146100 テーピング論 2 2 ○ ◎ PSG03537

135 関連 アスリート 621145000 実践実習１ 3 2 ○ ◎ PSG03531

136 関連 アスリート 621145100 実践実習２ 3 2 ○ ◎ PSG03532

137 関連 アスリート 621145200 実践実習３ 4 2 ○ ◎ PSG04507

138 関連 アスリート 621145300 実践実習４ 4 2 ○ ◎ PSG04508

139 関連 トレーナー 810024400 教育基礎論 1 2 ○ ◎ ○ PSZ01108

140 関連 トレーナー 810025100 特別活動の理論と実践 1 2 ○ ◎ ○ PSG01501

141 関連 トレーナー 810025000 道徳教育の理論と実践 1 2 〇 ◎ 〇 PSG01500

142 関連 トレーナー 810003700 教育心理学 2 2 〇 ◎ 〇 PSG01501

143 関連 トレーナー 810022900 保健体育科教育論Ⅰ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02517

144 関連 トレーナー 810023000 保健体育科教育論Ⅱ 2 2 ○ ○ ◎ PSG02518

145 関連 トレーナー 810024300 教職論 2 2 ○ ◎ ○ PSZ02105

146 関連 トレーナー 810029800 生徒・進路指導論 2 2 ○ ◎ ○ PSG02519

147 関連 トレーナー 810024500 教育課程論 3 2 ○ ◎ PSG03501

148 関連 トレーナー 810024800 保健体育科指導法Ⅰ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03110

149 関連 トレーナー 810024900 保健体育科指導法Ⅱ 3 2 ○ ○ ◎ PSG03111

150 関連 トレーナー 810010100 教育相談 3 2 ○ ◎ ○ PSG03502

151 関連 トレーナー 810030700 教育方法論（情報通信技術の活用を含む） 2・3 2 ○ ◎ ○ PSG03503

152 関連 トレーナー 810029500 総合的な学習の時間の指導法 3 2 ○ ◎ ○ PSG03504

153 関連 トレーナー 810029200 特別支援教育概論 3 2 ○ ◎ ○ PSG03505

154 関連 トレーナー 810024600 教育行財政 3・4 2 ○ ◎ PSZ03112

155 関連 トレーナー 621133100 運動生理学実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03527

156 関連 トレーナー 621133200 運動生理学実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03528

157 関連 トレーナー 621134500 スポーツバイオメカニクス実習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03529

158 関連 トレーナー 621134600 スポーツバイオメカニクス実習Ⅱ 3 1 ○ ◎ ○ PSG03530

159 関連 トレーナー 621145900 スポーツメンタルトレーニング論 3・4 2 ○ ○ ◎ PSG03535

160 関連 トレーナー 621146000 スポーツパフォーマンス分析論 3・4 2 ○ ○ ◎ PSG03536

161 関連 トレーナー 621146100 テーピング論 2 2 ○ ◎ PSG03537

162 関連 トレーナー 621145400 専門現場実習１ 3 2 ○ ◎ PSG03533

163 関連 トレーナー 621145500 専門現場実習２ 3 2 ○ ◎ PSG03534

164 関連 トレーナー 621145600 専門現場実習３ 4 2 ○ ◎ PSG04509

165 関連 トレーナー 621145700 専門現場実習４ 4 2 ○ ◎ PSG04510



DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実
践力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コ
ミュニケーション力

必修 選択

体育・スポーツに関
する専門的かつ実
践的知識・技能と社
会のリーダーとして
活躍するための教
養を身に付け、学修
成果を状況に応じて
誠意を持って活用す
る力を有している。

修得した体育学の
知識・技能をもとに、
それらを他者に分か
りやすく伝えたり、社
会の様々な要請に
活用したりすること
ができる能力を有し

ている。

日進月歩の体育・ス
ポーツに関する知識
を学び続けるととも
に、自らの技能を不
断に磨くことを基盤
にしながら、社会の
諸問題の解決に積
極的に取り組もうと
するなど、困難に立
ち向かう姿勢を有し

ている。

本学科で学修した知
識・技能を生かし、
卒業後は、アスリー
ト、保健体育科教
員、スポーツ指導
者、トレーナーなどと
して、各界において
他者と協調し、社会
に貢献する意欲を
有している。

科目
ナンバー

区分 コース 科目CD 科目名
開講
年次

単位数

主要
科目

166 随意 共通 621089600 体育方法学・実習（野外教育）２ 2 2 ○ ◎ PSG02601

167 随意 共通 621142100 アスリート実習３ 3 2 ◎ ○ PSG03601

168 随意 共通 621142200 アスリート実習４ 4 2 ◎ ○ PSG04601

169 随意 共通 910020600 アスレティック・トレーニング概論 1～4 2 〇 PSZ01029

170 随意 共通 622037100 レクリエーション論 3・4 2 ○ ◎ PSZ03113

171 随意 共通 621135100 レクリエーション論実習Ⅰ 3・4 1 ○ ◎ PSZ03003

172 随意 共通 621135200 レクリエーション論実習Ⅱ 3・4 1 ○ ◎ PSZ03004



2025体育学部　武道学科

DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実践
力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コミュ
ニケーション力

必修 選択

武道の理論と形や技
術、トレーニング方法や
指導方法についての専
門的知識と幅広い教養、
それらを通して高い競技
力を身に付けるととも
に、学修成果を活用し、
誠意を持って指導する姿
勢を有している。

修得した武道の知識・技
能をもとに、他者に分か
りやすく理解させる表現
力と、武道に関する高い
競技力を社会の様々な
要請において活用できる
能力を有している。

競技力の向上を通して、
絶え間なく人格の錬磨を
図るとともに、武道の普
及を通して社会の精神
的向上に自ら進んで貢
献する意欲を有してい
る。

卒業後は、アスリート、
保健体育科教員、ス
ポーツ指導者、トレー
ナー、警察官など将来、
武道の知識・技能をもと
に各界において他者と
協調し、国際的に社会に
貢献する意欲を有してい
る。

1 学部基礎 621000100 体育原理 1 2 〇 ◎ 〇 PSZ01101

2 学部基礎 520000600 解剖学 1 2 〇 ◎ 〇 PSZ01102

3 学部基礎 621020100 運動生理学 2 2 〇 ◎ 〇 PSZ01103

4 学部基礎 621120100 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅰ 1 1 〇 ◎ 〇 PSZ01005

5 学部基礎 621120200 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅱ 1 1 〇 ◎ 〇 PSZ01006

6 学部基礎 621120300 体育方法学・実習（器械運動）Ⅰ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01007

7 学部基礎 621120400 体育方法学・実習（器械運動）Ⅱ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01008

8 学部基礎 621120500 体育方法学・実習（陸上競技）Ⅰ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01009

9 学部基礎 621120600 体育方法学・実習（陸上競技）Ⅱ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01010

10 学部基礎 624000100 武道方法学実習柔道１ 1 1 〇 〇 ◎ 〇 PSA01101

11 学部基礎 624000200 武道方法学実習柔道２ 1 1 〇 〇 ◎ 〇 PSA01102

12 学部基礎 624000300 武道方法学実習剣道１ 1 1 〇 〇 ◎ 〇 PSA01103

13 学部基礎 624000400 武道方法学実習剣道２ 1 1 〇 〇 ◎ 〇 PSA01104

14 学部基礎 624008500 武道方法学実習空手道１ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01105

15 学部基礎 624008600 武道方法学実習空手道２ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01106

16 学部基礎 621120700 体育方法学・実習（水泳）Ⅰ 1 1 〇 ◎ 〇 PSZ01023

17 学部基礎 621120800 体育方法学・実習（水泳）Ⅱ 1 1 〇 ◎ 〇 PSZ01024

18 学部基礎 621120900 体育方法学・実習（ダンス）Ⅰ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01011

19 学部基礎 621121000 体育方法学・実習（ダンス）Ⅱ 1 1 ◎ 〇 〇 PSZ01012

20 学部基礎 621096600 卒業研究１ 3 2 〇 ◎ 〇 PSA03101

21 学部基礎 621096700 卒業研究２ 4 2 〇 ◎ 〇 PSA04101

22 学科基礎 520000400 武道論 1 2 〇 ◎ 〇 PSA01205

23 学科基礎 622032100 修行実習 1 2 〇 ◎ 〇 PSA01206

24 学科基礎 622020300 武道教育論 2 2 〇 ◎ 〇 PSA02201

25 学科基礎 624008700 武道実践英語 2 2 ◎ 〇 PSA02212

26 学科基礎 622032200 地域武道実習 3 2 〇 〇 〇 ◎ PSA03202

27 学科基礎 622032300 海外武道実習 3 2 〇 〇 〇 ◎ PSA03203

28 学科基礎 624000500 社会実践教育論ＡⅠ 2 2 ◎ 〇 PSA02202

29 学科基礎 624000600 社会実践教育論ＡⅡ 2 2 ◎ 〇 PSA02203

30 学科基礎 624000700 社会実践教育論ＡⅢ 3 2 ◎ 〇 PSA03204

31 学科基礎 624000800 社会実践教育論ＡⅣ 3 2 ◎ 〇 PSA03205

32 学科基礎 624000900 社会実践教育論ＢⅠ 2 2 ◎ 〇 PSA02204

33 学科基礎 624001000 社会実践教育論ＢⅡ 2 2 ◎ 〇 PSA02205

34 学科基礎 624001100 社会実践教育論ＢⅢ 3 2 ◎ 〇 PSA03206

35 学科基礎 624001200 社会実践教育論ＢⅣ 3 2 ◎ 〇 PSA03207

36 学科基礎 624001300 柔道理論・実習１ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01207

37 学科基礎 624001400 柔道理論・実習２ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01208

38 学科基礎 624001500 柔道理論・実習３ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02206

39 学科基礎 624001600 柔道理論・実習４ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02207

40 学科基礎 624001700 柔道理論・実習５ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03208

41 学科基礎 624001800 柔道理論・実習６ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03209

42 学科基礎 624001900 柔道理論・実習７ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04202

43 学科基礎 624002000 柔道理論・実習８ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04203

44 学科基礎 624002100 剣道理論・実習１ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01209

45 学科基礎 624002200 剣道理論・実習２ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01210

46 学科基礎 624002300 剣道理論・実習３ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02208

47 学科基礎 624002400 剣道理論・実習４ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02209

48 学科基礎 624002500 剣道理論・実習５ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03210

49 学科基礎 624002600 剣道理論・実習６ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03211

50 学科基礎 624002700 剣道理論・実習７ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04204

51 学科基礎 624002800 剣道理論・実習８ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04205

52 学科基礎 624006100 空手道理論・実習１ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01211

53 学科基礎 624006200 空手道理論・実習２ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01212

54 学科基礎 624006300 空手道理論・実習３ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02210

55 学科基礎 624006400 空手道理論・実習４ 2 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA02211

56 学科基礎 624006500 空手道理論・実習５ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03212

57 学科基礎 624006600 空手道理論・実習６ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03213

58 学科基礎 624006700 空手道理論・実習７ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04206

59 学科基礎 624006800 空手道理論・実習８ 4 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA04207

60 体育専門 622000100 スポーツ社会学 1 2 〇 ◎ 〇 PSZ01106

61 体育専門 622000200 体力測定・評価 1 2 ◎ 〇 〇 PSZ01104

62 体育専門 621000400 体育経営管理 1 2 ◎ 〇 〇 PSZ01105

63 体育専門 621001700 スポーツ心理学 2 2 ◎ 〇 〇 PSZ02101

64 体育専門 621020700 スポーツバイオメカニクス 2 2 ◎ 〇 〇 PSZ02102

65 体育専門 622035100 公衆衛生学 3 2 ◎ 〇 〇 PSZ03102

66 体育専門 621001600 スポーツ医学 3 2 ◎ 〇 PSZ02109

67 体育専門 621132800 救急処置法実習Ⅰ 4 1 ◎ 〇 PSZ04001

68 体育専門 621132900 救急処置法実習Ⅱ 4 1 ◎ 〇 PSZ04002

69 体育専門 621021100 スポーツ栄養学 1 2 ◎ 〇 PSZ01107

70 体育専門 621000200 体育史 2 2 ◎ 〇 PSZ02107

71 体育専門 622000400 コーチ学 2 2 ◎ 〇 PSZ02108

72 体育専門 622000300 体育・スポーツ行政学 3 2 ◎ 〇 PSZ03103

73 体育専門 621135400 体力測定評価実習Ⅰ 3 1 ◎ 〇 PSZ03001

74 体育専門 621135500 体力測定評価実習Ⅱ 3 1 ◎ 〇 PSZ03002

75 体育専門 621134100 テーピング・マッサージ論実習Ⅰ 4 1 ◎ 〇 PSA04308

76 体育専門 621134200 テーピング・マッサージ論実習Ⅱ 4 1 ◎ 〇 PSA04309

77 体育専門 622010600 体育方法学・実習（バレーボール） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02002

78 体育専門 622010700 体育方法学・実習（バスケットボール） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02001

79 体育専門 622010800 体育方法学・実習（サッカー） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02003

80 体育専門 622010900 体育方法学・実習（ラグビー） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02006

81 体育専門 622011000 体育方法学・実習（ハンドボール） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02005

82 体育専門 622011100 体育方法学・実習（ソフトボール） 2 1 ◎ 〇 〇 PSZ02004

83 専修 624002900 武道史 1 2 〇 ◎ 〇 〇 PSA01413

84 専修 624003000 武道指導特論 2 2 〇 〇 〇 ◎ PSA02414

85 専修 621032300 民族文化論 2 2 ◎ 〇 PSA02431

86 専修 621146200 宗教文化論 2 2 ◎ 〇 PSA02432

87 専修 624003100 国際武道情報論・実習Ⅰ 2 1 ◎ 〇 〇 PSA02417

科目
ナンバー

区分 科目CD 科目名
開講
年次

単位数

主要
科目



DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実践
力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コミュ
ニケーション力

必修 選択

武道の理論と形や技
術、トレーニング方法や
指導方法についての専
門的知識と幅広い教養、
それらを通して高い競技
力を身に付けるととも
に、学修成果を活用し、
誠意を持って指導する姿
勢を有している。

修得した武道の知識・技
能をもとに、他者に分か
りやすく理解させる表現
力と、武道に関する高い
競技力を社会の様々な
要請において活用できる
能力を有している。

競技力の向上を通して、
絶え間なく人格の錬磨を
図るとともに、武道の普
及を通して社会の精神
的向上に自ら進んで貢
献する意欲を有してい
る。

卒業後は、アスリート、
保健体育科教員、ス
ポーツ指導者、トレー
ナー、警察官など将来、
武道の知識・技能をもと
に各界において他者と
協調し、国際的に社会に
貢献する意欲を有してい
る。

科目
ナンバー

区分 科目CD 科目名
開講
年次

単位数

主要
科目

88 専修 624003200 国際武道情報論・実習Ⅱ 2 1 ◎ 〇 〇 PSA02418

89 専修 624003300 武道体力トレーニング論・実習Ⅰ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03414

90 専修 624003400 武道体力トレーニング論・実習Ⅱ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03415

91 専修 624003500 武道運動学・実習Ⅰ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03416

92 専修 624003600 武道運動学・実習Ⅱ 3 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA03417

93 専修 622020900 比較武道論（武道哲学含む） 3 2 ◎ 〇 〇 PSA03418

94 専修 621016100 精神文化論 3 2 ◎ 〇 〇 PSA03419

95 専修 621013100 武道書講読 3 2 ◎ 〇 〇 PSA03420

96 専修 622021000 整復概論 3 2 ◎ 〇 〇 PSA03421

97 専修 624003700 柔道専門実習１ 1 1 〇 ◎ 〇 〇 PSA01414

98 専修 624003800 柔道専門実習２ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01415

99 専修 624003900 柔道専門実習３ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02419

100 専修 624004000 柔道専門実習４ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02420

101 専修 624006900 柔道専門実習５ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03422

102 専修 624007000 柔道専門実習６ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03423

103 専修 624007100 柔道専門実習７ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04410

104 専修 624007200 柔道専門実習８ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04411

105 専修 624004100 剣道専門実習１ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01416

106 専修 624004200 剣道専門実習２ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01417

107 専修 624004300 剣道専門実習３ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02421

108 専修 624004400 剣道専門実習４ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02422

109 専修 624007300 剣道専門実習５ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03424

110 専修 624007400 剣道専門実習６ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03425

111 専修 624007500 剣道専門実習７ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04412

112 専修 624007600 剣道専門実習８ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04413

113 専修 624007700 空手道専門実習１ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01418

114 専修 624007800 空手道専門実習２ 1 1 〇 〇 ◎ PSA01419

115 専修 624007900 空手道専門実習３ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02423

116 専修 624008000 空手道専門実習４ 2 1 〇 〇 ◎ PSA02424

117 専修 624008100 空手道専門実習５ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03426

118 専修 624008200 空手道専門実習６ 3 1 〇 〇 ◎ PSA03427

119 専修 624008300 空手道専門実習７ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04414

120 専修 624008400 空手道専門実習８ 4 1 〇 〇 ◎ PSA04415

121 専修 624005300 武道方法学実習相撲１ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02425

122 専修 624005400 武道方法学実習相撲２ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02426

123 専修 624005500 武道方法学実習相撲３ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03428

124 専修 624005600 武道方法学実習相撲４ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03429

125 専修 624004900 武道方法学実習合気道１ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02427

126 専修 624005000 武道方法学実習合気道２ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02428

127 専修 624005100 武道方法学実習合気道３ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03430

128 専修 624005200 武道方法学実習合気道４ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03431

129 専修 624005700 武道方法学実習なぎなた１ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02429

130 専修 624005800 武道方法学実習なぎなた２ 2 1 〇 ◎ 〇 PSA02430

131 専修 624005900 武道方法学実習なぎなた３ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03432

132 専修 624006000 武道方法学実習なぎなた４ 3 1 〇 ◎ 〇 PSA03433

133 関連 621030100 発育発達老化論 3 2 ◎ 〇 PSZ03104

134 関連 810025000 道徳教育の理論と実践 1 2 〇 ◎ 〇 PSA01500

135 関連 810003700 教育心理学 2 2 〇 ◎ 〇 PSA02500

136 関連 621011200 学校保健 3 2 ◎ 〇 PSZ03101

137 関連 810024800 保健体育科指導法Ⅰ 3 2 ◎ 〇 PSZ03110

138 関連 810024900 保健体育科指導法Ⅱ 3 2 ◎ 〇 PSZ03111

139 関連 810024600 教育行財政 3・4 2 ◎ 〇 PSZ03112

140 関連 623040100 健康教育学 3 2 ◎ 〇 PSZ02103

141 関連 621031300 運動処方論 3・4 2 ◎ 〇 PSZ03105

142 関連 621134900 エアロビクス運動理論・実習Ⅰ 3・4 1 ◎ 〇 PSZ03106

143 関連 621135000 エアロビクス運動理論・実習Ⅱ 3・4 1 ◎ 〇 PSZ03107

144 関連 622037100 レクリエーション論 3 2 ◎ 〇 PSZ03116

145 関連 621135100 レクリエーション論実習Ⅰ 4 1 ◎ 〇 PSZ03003

146 関連 621135200 レクリエーション論実習Ⅱ 4 1 ◎ 〇 PSZ03004

147 随意 910020600 アスレティック・トレーニング概論 1～4 2 〇 ◎ PSZ01029



2025体育学部　スポーツ医科学科

DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実践
力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コミュ

ニケーション力

必修 選択

高い教養と病院前救急医
療を中心とした救急救命
士として必要とされる専門
的な知見や総合的な救
急・救命処置技術を実践
する能力を身に付け、学
修成果を状況に応じて誠
意を持って活用する姿勢
を有している。

修得した知識・技能をもと
に、論理的に考える力や
自らの考えを他者に理解
させる力を活用して、人間
関係を構築する能力を有
している。

救急医学・救急医療の高
度化や社会情勢の変化に
関心をもち、地域社会に
貢献するために、高い倫
理感と生涯学び続ける意
欲を有している。

救急医療をはじめとする
各種領域における諸問題
に対して、学修した知識・
技能をもとに、他者を尊
び、他者と協調して、解決
に取り組む姿勢を有して
いる。

1 学部基礎 621000100 体育原理 1 2 ◎ PSZ01101

2 学部基礎 623043600 基礎解剖学 1 2 ○ ◎ PSM01209

3 学部基礎 623000200 生理学（遺伝学を含む） 1 2 ○ ◎ PSM01202

4 学部基礎 621020100 運動生理学 2 2 ○ ◎ PSZ01103

5 学部基礎 623045800 医療英語 2 2 ○ ◎ PSZ02104

6 学部基礎 621120100 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅰ 1 1 ◎ PSZ01005

7 学部基礎 621120200 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む））Ⅱ 1 1 ◎ PSZ01006

8 学部基礎 621121300 体育方法学・実習（柔道）Ⅰ 1 1 ◎ PSZ01001

9 学部基礎 621121400 体育方法学・実習（柔道）Ⅱ 1 1 ◎ PSZ01002

10 学部基礎 621121100 体育方法学・実習（剣道）Ⅰ 1 1 ◎ PSZ01003

11 学部基礎 621121200 体育方法学・実習（剣道）Ⅱ 1 1 ◎ PSZ01004

12 学部基礎 623041700 体育方法学・実習（水難救助・プール） 1 1 ○ ○ ○ ◎ PSM01401

13 学部基礎 623030500 体育方法学・実習（野外教育・遭難救助） 2 1 ○ ○ ○ ◎ PSM02401

14 学部基礎 623030200 体育方法学・実習（水泳・水難救助） 1 1 ○ ○ ◎ PSM01101

15 学部基礎 621096600 卒業研究１ 3 2 ○ ○ ◎ PSM03101

16 学部基礎 621096700 卒業研究２ 4 2 ○ ◎ ○ PSM04101

17 学科基礎 623043500 病院前医療概論 1 2 ○ ○ ◎ PSM01208

18 学科基礎 623050200 自然科学（生物系Ａ） 1 2 ◯ ◎ PSM01210

19 学科基礎 623050300 自然科学（生物系Ｂ） 1～3 2 ◎ PSM01211

20 学科基礎 623050400 物理学の基礎 1～3 2 ◎ PSM01212

21 学科基礎 623041200 薬理学 1 2 ○ ◎ PSM01203

22 学科基礎 621011300 病理学 1 2 ○ ◎ PSM01204

23 学科基礎 623000400 生化学・微生物学（免疫学を含む） 1 2 ○ ◎ PSM01205

24 学科基礎 623001100 救助概論 1 2 ○ ○ ◎ PSM01207

25 学科基礎 623043700 現場救急活動概論（搬送技術含む） 2 2 ○ ○ ◎ PSM02202

26 学科基礎 623043800 総合リテラシー 2 2 ○ ◎ PSM02203

27 学科基礎 623000500 介護・看護学概論 3 2 ○ ○ ◎ PSM01206

28 学科基礎 623000900 衛生学・公衆衛生学 3 2 ○ ○ ◎ PSM03201

29 学科基礎 623001200 救急医療行政（関係法令を含む） 4 1 ○ ○ ◎ PSM04201

30 専修 623044400 救急救命処置概論 1 2 ○ ◎ ○ PSM01302

31 専修 623044100 臨床解剖学 3 2 ○ ◎ PSM02310

32 専修 623044200 救急病態生理学 2 2 ○ ◎ PSM02311

33 専修 623044500 疾病救急医学各論１（呼吸・循環・高齢者） 2 2 ○ ◎ PSM02312

34 専修 623044600 疾病救急医学各論２（消化器・内分泌・代謝） 2 2 ○ ◎ PSM02313

35 専修 623044700 疾病救急医学各論３（腎泌尿系・血管血液系・感染症・皮膚） 2 2 ○ ◎ PSM02314

36 専修 623044800 疾病救急医学各論４（神経・脳神経外科・口腔外科） 2 2 ○ ◎ PSM02315

37 専修 623044900 疾病救急医学各論５（産婦人科・耳鼻咽喉科・整形外科・眼科） 3 2 ○ ◎ PSM02316

38 専修 623010700 外傷学 3 4 ○ ◎ ○ PSM03303

39 専修 623043900 小児科学 2 2 ○ ◎ ○ PSM02317

40 専修 623044000 救急医学 4 2 ○ ◎ ○ PSM03312

41 専修 623045000 プレコーション概論・各論 3 2 ○ ◎ ○ PSM03313

42 専修 623043200 災害医学（中毒学を含む） 3 2 ○ ◎ ○ PSM03306

43 専修 623044300 救急症候学 4 4 ○ ◎ ○ PSM04312

44 専修 623041600 蘇生学 4 2 ○ ◎ ○ PSM04303

45 専修 623011300 精神医学 4 1 ○ ◎ ○ PSM04308

46 専修 623011400 放射線医学 4 1 ○ ◎ PSM04309

47 専修 623045100 環境障害疾病各論 4 1 ○ ◎ ○ PSM04313

48 専修 623020800 救助実習（初期救助） 1 2 ○ ○ ◎ PSM01301

49 専修 623045200 救急救命処置実習１ 1 6 ○ ◎ ○ PSM01303

50 専修 623045300 救急救命処置実習２ 2 6 ○ ◎ ○ PSM02318

51 専修 623045400 救急救命処置実習３ 3 6 ○ ◎ ○ PSM03314

52 専修 623045500 病院内実習 3 2 ○ ◎ ○ PSM03315

53 専修 623045600 救急車同乗実習 3 1 ○ ◎ ○ PSM03316

54 専修 623045700 総合シミュレーション実習 4 4 ○ ◎ ○ ○ PSM04314

55 体育専門 621000400 体育経営管理 1 2 ◎ PSZ01105

56 体育専門 621001700 スポーツ心理学 2 2 ◎ PSZ02101

57 体育専門 622000200 体力測定・評価 3 2 ◎ PSZ01104

58 体育専門 622010200 体育方法学・実習（器械運動） 1 1 ◎ PSZ01025

59 体育専門 622010300 体育方法学・実習（陸上競技） 1 1 ◎ PSZ01026

60 体育専門 622010500 体育方法学・実習（ダンス） 1 1 ◎ PSZ01027

61 体育専門 622010400 体育方法学・実習（水泳） 1 1 ◎ PSZ01028

62 体育専門 622010700 体育方法学・実習（バスケットボール） 1 1 ◎ PSZ02001

63 体育専門 622011000 体育方法学・実習（ハンドボール） 1 1 ◎ PSZ02005

64 体育専門 622010600 体育方法学・実習（バレーボール） 1 1 ◎ PSZ02002

65 体育専門 622010800 体育方法学・実習（サッカー） 1 1 ◎ PSZ02003

66 体育専門 622010900 体育方法学・実習（ラグビー） 1 1 ◎ PSZ02006

67 体育専門 622011100 体育方法学・実習（ソフトボール） 1 1 ◎ PSZ02004

68 体育専門 623041800 体育方法学・実習（野外教育・水難救助河川） 2～4 1 ○ ○ ◎ PSM02402

69 関連 623001300 手話演習 1 2 ◎ PSM01512

70 関連 520000300 栄養学 1 2 ◎ PSM01513

71 関連 623040100 健康教育学 2 2 ◎ ○ PSZ02103

72 関連 623040300 予防医学 2 2 ◎ ○ PSM02512

73 関連 623040400 養護概説 2 2 ○ ◎ PSM02513

74 関連 810081600 養護教職論 2 2 ○ ◎ PSM02514

75 関連 621001600 スポーツ医学 2 2 ◎ PSZ02109

76 関連 625001200 救急処置実習Ｅ（海外実習） 2・3 1 ○ ○ ◎ PSM02515

77 関連 621011400 精神衛生学 3 2 ◎ PSM03512

78 関連 621011200 学校保健 3 2 ◎ PSZ03101

79 関連 625000200 キャリアアップ実践講座 3 2 ○ ◎ PSM03513

科目
ナンバー

区分 科目CD 科目名 開講年次

単位数

主要
科目



80 関連 625000900 コミュニケーション演習Ⅰ 3 1 ○ ◎ ○ PSM03514

81 関連 625001000 コミュニケーション演習Ⅱ 4 1 ○ ◎ ○ PSM03515

82 関連 625001300 救急救命処置技術・演習（病院内演習） 3・4 1 ◎ ○ PSM03516

83 随意 910020600 アスレティック・トレーニング概論 1～4 2 ◎ PSZ01029



2025体育学部　こどもスポーツ教育学科

DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実践
力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コミュ
ニケーション力

必修 選択

初等教育の広範に亘る
知識・技能、中等教育
（保健体育科）の専門的
な知識・技能、そして教
員として活躍するための
幅広い教養を身に付け、
学修成果を状況に応じて
誠意を持って活用する姿
勢を有している。

修得した知識・技能をもと
に、論理的に考える力や
自らの考えを他者に理解
させる力を活用した、初
等教育および中等教育
（保健体育科）における
高い指導力と、様々な教
育課題へ適切に対応で
きる教育実践力を有して
いる。

初等教育および中等教
育（保健体育科）に関心
を持って生涯学び続け自
らを高めようとする姿勢
と、その学びを活かして
主体的に社会に貢献しよ
うとする意欲を持ってい
る。

スポーツと教育について
の学びを通して、コミュニ
ケーション能力に優れた
豊かな人間性を養い、多
様性を尊重し、他者と協
調して教育実践における
問題解決に取り組む姿
勢を身に付けている。

1 学部基礎 621000100 体育原理 1 2 〇 ◎ PSZ01101

2 学部基礎 622000200 体力測定・評価 1 2 〇 ◎ PSZ01104

3 学部基礎 621020100 運動生理学 2 2 〇 ◎ PSZ01103

4 学部基礎 626002800 小学校英語 2 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02143

5 学部基礎 621089500 体育方法学・実習（体操（集団行動を含む）） 1 1 〇 ◎ ○ PSC01201

6 学部基礎 622010200 体育方法学・実習（器械運動） 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01025

7 学部基礎 622010300 体育方法学・実習（陸上競技） 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01026

8 学部基礎 622010400 体育方法学・実習（水泳） 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01027

9 学部基礎 622010500 体育方法学・実習（ダンス） 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01028

10 学部基礎 621121300 体育方法学・実習（柔道）Ⅰ 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01001

11 学部基礎 621121400 体育方法学・実習（柔道）Ⅱ 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01002

12 学部基礎 621121100 体育方法学・実習（剣道）Ⅰ 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01003

13 学部基礎 621121200 体育方法学・実習（剣道）Ⅱ 1 1 〇 ◎ ○ PSZ01004

14 学部基礎 626000400 こどもスポーツ（野外教育） 1 1 〇 ○ ○ ◎ PSC01101

15 学部基礎 621096600 卒業研究１ 3 2 〇 ◎ ○ PSC03301

16 学部基礎 621096700 卒業研究２ 4 2 〇 ◎ ○ PSC04302

17 学科基礎 810024400 教育基礎論 1 2 〇 ◎ ◯ PSZ01108

18 学科基礎 810028700 特別活動の理論と実践（小・中・高） 1 2 〇 ◎ ○ PSC01002

19 学科基礎 810028600 道徳教育の理論と実践（小・中） 1 2 〇 ◎ ○ PSC01001

20 学科基礎 810003700 教育心理学 2 2 〇 ◎ 〇 PSC02102

21 学科基礎 671300300 発達心理学 2 2 〇 ◎ ○ PSC02101

22 学科基礎 810024300 教職論 1・2 2 〇 ○ ◎ PSZ02105

23 学科基礎 810030100 生徒・進路指導論（小・中・高） 2 2 〇 ◎ ○ PSC02001

24 学科基礎 810028900 教育相談（小・中・高） 3 2 〇 ◎ ○ PSC03002

25 学科基礎 810030800 教育方法論（情報通信技術の活用を含む）（小・中・高） 2・3 2 〇 ◎ ○ ◯ PSC03007

26 学科基礎 810029100 教育課程論（小・中・高） 3 2 〇 ◎ ○ PSC03004

27 学科基礎 810029400 特別支援教育概論（小・中・高） 3 2 〇 ◎ ○ PSC03005

28 学科基礎 810029700 総合的な学習の時間の指導法（小・中・高） 3 2 〇 ◎ ○ PSC03006

29 学科基礎 810024600 教育行財政 2～4 2 〇 ◎ ○ PSZ03112

30 体育専門 621001700 スポーツ心理学 3 2 〇 ◎ ○ ◯ PSZ02101

31 体育専門 621011200 学校保健 4 2 〇 ◎ ◯ PSZ03101

32 体育専門 622035100 公衆衛生学 4 2 ◎ ◯ ○ PSZ03102

33 体育専門 621132800 救急処置法実習Ⅰ 4 1 ◎ ○ PSZ04001

34 体育専門 621132900 救急処置法実習Ⅱ 4 1 ◎ ○ PSZ04002

35 体育専門 621000400 体育経営管理 4 2 ◎ ○ PSZ01105

36 体育専門 626000100 体育方法学・実習（野外教育） 2 1 〇 ○ ◎ PSC02202

37 体育専門 622010600 体育方法学・実習（バレーボール） 2 1 〇 ◎ ○ PSZ02002

38 体育専門 622011100 体育方法学・実習（ソフトボール） 2 1 〇 ◎ ○ PSZ02004

39 体育専門 622010700 体育方法学・実習（バスケットボール） 2 1 〇 ◎ ○ PSZ02001

40 体育専門 622010800 体育方法学・実習（サッカー） 2 1 〇 ◎ ○ PSZ02003

41 体育専門 626001900 こどもスポーツ（体操） 1 1 〇 ○ ◎ ○ PSC01108

42 体育専門 626000500 こどもスポーツ（器械運動） 1 1 〇 ○ ◎ ○ PSC01109

43 体育専門 626000600 こどもスポーツ（陸上競技） 1 1 〇 ○ ◎ ○ PSC01110

44 体育専門 626000700 こどもスポーツ（水泳） 1 1 〇 ○ ◎ ○ PSC01111

45 体育専門 626000800 こどもスポーツ（ダンス） 1 1 〇 ○ ◎ ○ PSC01112

46 体育専門 626000900 こどもスポーツ（バスケットボール） 2 1 〇 ○ ◎ ○ PSC02113

47 体育専門 626001000 こどもスポーツ（バレーボール） 2 1 〇 ○ ◎ ○ PSC02114

48 体育専門 626001100 こどもスポーツ（サッカー） 2 1 〇 ○ ◎ ○ PSC02115

49 体育専門 626001200 こどもスポーツ（ニュースポーツ） 2 1 〇 ◎ ○ PSC02116

50 体育専門 626001300 こどもスポーツ（柔道）Ⅰ 3 1 〇 ○ ◎ PSC03117

51 体育専門 626001400 こどもスポーツ（柔道）Ⅱ 3 1 〇 ○ ◎ PSC03118

52 体育専門 626001500 こどもスポーツ（剣道）Ⅰ 3 1 〇 ○ ◎ PSC03119

53 体育専門 626001600 こどもスポーツ（剣道）Ⅱ 3 1 〇 ○ ◎ PSC03120

54 専修 626002400 国語概論Ａ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01134

55 専修 626002500 国語概論Ｂ（書写実習を含む） 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01135

56 専修 671317200 社会科概論Ａ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01123

57 専修 671317300 社会科概論Ｂ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01124

58 専修 626002600 算数概論Ａ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01136

59 専修 626002700 算数概論Ｂ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01137

60 専修 671317600 理科概論Ａ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01127

61 専修 671317700 理科概論Ｂ 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01128

62 専修 671306000 生活科概論 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01129

63 専修 671319100 基礎音楽 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01130

64 専修 671318300 造形１ 1・2 1 〇 ◎ ○ ○ PSC01131

65 専修 671318400 造形２ 1・2 1 〇 ◎ ○ ○ PSC01132

66 専修 671307500 家庭科概論 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01133

67 専修 673506200 英語概論 1・2 2 〇 ◎ ○ ○ PSC01138

68 関連 671312200 教科教育法（国語） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02134

69 関連 671312300 教科教育法（社会） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02135

70 関連 671312400 教科教育法（算数） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02136

71 関連 671312500 教科教育法（理科） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02137

72 関連 671312600 教科教育法（生活） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02138

73 関連 671312700 教科教育法（音楽） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02139

74 関連 671312800 教科教育法（図画工作） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02140

75 関連 671312900 教科教育法（家庭） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02141

76 関連 671313000 教科教育法（体育） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02142

77 関連 671319500 教科教育法（英語） 2・3 2 〇 ○ ◎ ○ PSC02142

78 随意 910008700 専門実技（剣道Ⅰ） 2 1 〇 ◎ ○ PSC02805

79 随意 910008800 専門実技（剣道Ⅱ） 2 1 〇 ◎ ○ PSC02806

80 随意 626002100 専門実技（柔道） 2 1 〇 ◎ ○ PSC02807

81 随意 626002300 体育行事演習 2 1 ○ ○ ◎ PSC02808

82 随意 130100900 文系数学（基礎） 1～4 2 ◎ 〇 PSC02802

83 随意 130101000 文系数学（応用） 1～4 2 ◎ 〇 PSC03811

84 随意 910000300 教職特別講座 1～3 2 ◎ PSC02801

85 随意 910000400 教職特別講座（基礎） 1～3 2 ◎ PSC03802

86 随意 910000500 教職特別講座（応用） 1～3 2 ◎ PSC03803

87 随意 910000600 現代的教育課題及び教職総合 3 2 ◎ ◯ ○ PSC03804

88 随意 626002200 専門音楽 3 1 ○ ○ ◎ PSC03809

科目
ナンバー

区分 科目CD 科目名 開講年次

単位数

主要
科目



2025体育学部　こどもスポーツ教育学科

DP1 DP2 DP3 DP4

知識・技能
意欲・態度

思考力・判断力・実践
力

主体性・公徳心
協働力・親和力・コミュ
ニケーション力

必修 選択

初等教育の広範に亘る
知識・技能、中等教育
（保健体育科）の専門的
な知識・技能、そして教
員として活躍するための
幅広い教養を身に付け、
学修成果を状況に応じて
誠意を持って活用する姿
勢を有している。

修得した知識・技能をもと
に、論理的に考える力や
自らの考えを他者に理解
させる力を活用した、初
等教育および中等教育
（保健体育科）における
高い指導力と、様々な教
育課題へ適切に対応で
きる教育実践力を有して
いる。

初等教育および中等教
育（保健体育科）に関心
を持って生涯学び続け自
らを高めようとする姿勢
と、その学びを活かして
主体的に社会に貢献しよ
うとする意欲を持ってい
る。

スポーツと教育について
の学びを通して、コミュニ
ケーション能力に優れた
豊かな人間性を養い、多
様性を尊重し、他者と協
調して教育実践における
問題解決に取り組む姿
勢を身に付けている。

科目
ナンバー

区分 科目CD 科目名 開講年次

単位数

主要
科目

89 随意 910008900 専門国語 3 1 ◎ ◯ ○ PSC03810

90 随意 910010100 専門英語 3 1 ○ ◎ PSC03812

91 随意 626000200 こども栄養学 4 2 ◎ ○ PSC04801

92 随意 910020600 アスレティック・トレーニング概論 1～4 2 〇 PSZ01029
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