
場�所 MCH2階�柔道場・柴⽥会館

⾒学・体験
⼤歓迎！

新⼊部員募
集！

⼈間⼒を育む�/�まだまだ“強く"なれる
⽇本拳法部は防具をつけて戦う格闘技です。国⼠舘⼤学⽇本拳法部では、週3回の活動を通し
て、⼼・技・⾝体を鍛えています。鍛えた成果を⼤会で発揮しましょう！⼤学から始めた⼈も多
く、未経験でも今から始められます。また⼥⼦部員も多く、男⼥問わず挑戦する事が可能です！

国⼠舘⼤学�⽇本拳法部

|�活動内容�|

⽇�時 ⽉・⽔・⽊�18:05~21:00

会�費 年会費�15,000円

|�部活の特徴�|

進路活動に役⽴つ⼒を⾝に付けれられる

⽇本拳法は警察官の扱う逮捕術、⾃衛隊の扱う徒⼿格闘のモデルと
なった格闘技です。級位・段位を修得でき、資格として使う事が出
来ます。

試合や合宿の実施

⽇本拳法部では春と秋がオンシーズンです。合宿も⻑期休み毎に実
施。また他⼤学との交流等、仲間と共に絆を深めるイベントが盛り
沢⼭。⼤学⽣活を有意義にしたいなら是⾮⼊部を！

直接打撃を伴う競技ですので、もちろん多少の痛みを感じることも
あります。初⼼者の⽅は、段階的に実戦へと移⾏しますのでご安⼼
ください！
先輩たちが丁寧に対応します！

今から始めたい⽅へ

kokushikan_nikken
@kokushi_nk  興味をもったらDMまで！


